
AKTİFFELSEFE İZMİT ŞUBESİ 

2025 FAALİYET
RAPORU



Aktiffelsefe Kültür Derneği İzmit Şubesi olarak 2025 yılı boyunca çalışmalarımızı
ilkelerimizden ilham alarak birlik, uyum ve iyilik değerleri doğrultusunda
gerçekleştirmeye gayret ettik. Felsefeyi, bilinçli yaşama sanatı olarak günlük
yaşamda pratik etmek, güçlü fikirleri ve erdemleri hayata uygulamak
konusunda faaliyetlerimiz bize çokça fırsatlar ve tecrübeler sundu.

Uzun yıllardır katılım sağladığımız Kocaeli Kitap Fuarında bu yıl da
seminerlerimiz, standımızda yer alan yayınlarımız, el sanatları atölyesi
ürünlerimizle birlikte dostlarımızla buluştuk. Bu yıl 10. Geleneksel “Yediden
Yetmişe Hep birlikte” faaliyetimizle, kuşaklar arası paylaşımı, iyiliği, dostluğu
ve sevgiyi yaymanın gücünü bir kere daha yaşadık. Düzenli olarak
gerçekleştirdiğimiz konferanslar, kitap okuma atölyeleri, seminerler, kültür
akşamları, spor ve voleybol etkinlikleri, okullarda yaptığımız Depremle Birlikte
Yaşam eğitimleri ve Erdemler Atölyesine gönüllülerimiz destek verdiler. Birlikte
uyumlu bir takım olarak üretmenin, paylaşmanın, insani değerleri pratik
etmenin etkisini görmek bizleri mutlu etti. 

2025 faaliyet yıllığımızda, gerçekleştirdiğimiz faaliyetlerden bazı örnekleri
sizlerle paylaşmaktan mutluluk duyuyoruz. “Daha iyi bir insan, daha iyi bir
dünya” inşa etme idealimize katılmak isteyen tüm gönüllüleri Aktiffelsefe
İzmit’e davet ediyoruz. 

2025 Yılı
Ardından



Felsefe 

TOPLUM ve İNSAN
İdeal bir birlikte yaşam
Toplumda roller
İnsani ilişkiler ve iletişimin etiği
Platon ve mağara alegorisi 
Stoacı filozoflar İçsel Özgürlük

Felsefe davranışı öğretir insana, konuşmayı değil. SENECA

YAŞAM İÇİN PRATİK
FELSEFE SEMİNERLERİMİZ 

ETİK ve İNSAN 
Daha iyi bir birey olmak 
Etik değerler ve erdemler
Budha ve acıyı aşmak 
Kant ve İrade kavramı
Aristo ve Mutluluk
Plotinus ve Göksel AŞK
Konfüçyüs ve Çin bilgeliği
Mevlana ve İnsan

TARİH ve İNSAN
Zaman ve İnsan 
Tarihin Devirleri 
Tarih Hafıza ve Bilinç
Mitolojideki Öğretiler
Kişisel tarihimizi anlamak
Geleceği inşa Etmek 

Psikoloji Pratikleri 
• Bilinç, konsantrasyon, dikkat, hafıza,
alışkanlıklar, zekâ, imajinasyon ve
irade üzerine psikoloji pratikleri



Felsefe 

Dünya Felsefe Günü Konferansı

Mutlu Yaşama Sanatı konferansı

KONFERANSLARIMIZ



Felsefe 

Kitap Okuma Atölyeleri

Seminerler Felsefi Diyaloglar

SEMİNERLER, KİTAP OKUMA
ATÖLYELERİ, FELSEFİ DİYALOGLAR



Kültür

Kültür Gezileri ve Kültür
akşamları

El Sanatları
Atölyeleri

Müzik Dinletileri

Tiyatro Gösterileri

KÜLTÜR GEZİLERİ, MÜZİK
DİNLETİLERİ, TİYATRO GÖSTERİLERİ,
EL SANATLARI ATÖLYELERİ



Kültür

Kocaeli Kitap Fuarı standımız 

Kocaeli Kitap Fuarı / Seminerler

KOCAELİ KİTAP FUARI



OKUL ONARIMLARI, 
OKULLARDA ATÖLYELER

Özel Çocuklarla
Anneler Günü için
Kurabiye Atölyesi

Okul Boyama

GÖNÜLLÜLÜK



DEPREMLE BİRLİKTE YAŞAM EĞİTİMLERİ,
ÇOCUKLARLA ERDEMLER ATÖLYELERİ

Depremle Birlikte Yaşam
Eğitimleri

Çocuklarla Erdemler Atölyeleri

GÖNÜLLÜLÜK



Spor Faaliyetleri

Genç GEA Buluşmaları

GÖNÜLLÜLÜK
GENÇ GEA BULUŞMALARI



10. GELENEKSEL YEDİDEN YETMİŞE HEP BİRLİKTE
FAALİYETİ

“Yediden Yetmişe Hep Birlikte Faaliyeti” 

GÖNÜLLÜLÜK

Faaliyete, Aktiffelsefe-GEA Gönüllüsü 40 Kişi, Çocuklar ve
Huzurevinden büyüklerimizle birlikte toplam 110 Kişi katıldı.



"﻿Güzellik hoşa gider, zeka eğlendirir, duygusallık coşku verir. Oysa kişileri birbirine
bağlayan iyiliktir." La Rochefoucauld

2025 Yılında...
Aktiffelsefe İzmit gönüllüleri ile gerçekleştirdiğimiz 400'ün üzerinde
seminer ve faaliyete toplam 2500 kişi katıldı. İyilik, dostluk, cömertlik,
paylaşım, gönüllülük ruhunu yaşama fırsatı bulduğumuz ve birçok kalbe
dokunduğumuz bu faaliyetlere destek olan tüm gönüllülerimize ve
dostlarımıza en içten teşekkürlerimizle... 
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